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CALENDARIO ATTIVITA’ ESTIVA  

 
DATE 
26-Giu Lunedi  CAMPIONATO REGIONALE ESTIVO ES.B 
27-Giu Martedì  PISCINA : QUADRIFOGLIO SPORTING CENTER 
28-Giu Mercoledì    
(solo pomeriggio)   
 
03-Lug  Lunedi  CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO IN VASCA LUNGA 
04-Lug  Martedì    PISCINA : SCANDONE 
05-Lug Mercoledì 
06-Lug  Giovedì   
 
07-Lug  Venerdì   CAMPIONATO REGIONALE SALVAMENTO (CATEGORIA) 
    PISCINA : SCANDONE 
 
10-Lug  Lunedi  CAMPIONATO REGIONALE ESORDIENTI A VASCA LUNGA 
11-Lug  Martedì  PISCINA : SCANDONE 
 
12-Lug  Mercoledì  MANIFESTAZIONE FINALE PROPAGANDA 
13-Lug  Giovedì   PISCINA : SCANDONE 
      
18-Lug  Martedì  CAMPIONATO REGIONALE DI CATEGORIA VASCA LUNGA 
19-Lug  Mercoledì  PISCINA : SCANDONE 
20-Lug  Giovedì 
21-Lug  Venerdì  
     
 

NUOTO 
Date di scadenza per il conseguimento dei requisiti di ammissione 

 
Campionato Italiano di Categoria 

9 luglio 2023 (Manifestazioni extra federali e all’estero) 
23 luglio 2023 ( Manifestazioni federali ) 

 
Date eventi 

1-3 Ago. 2023 Campionato Italiano di Categoria (R/S) (50) Roma 
4-8 Ago. 2023 Campionato Italiano di Categoria (J/C) (50) Roma 

 
SALVAMENTO 

Scadenza conseguimento tempi limite 
16 Luglio 2023 

 
Date eventi 

24-29 Lug 2023 - Campionato Italiano Lifesaving di Categoria Estivo 
(Es.A/Rag/ J/C/S) (50) Chianciano 


